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Aktualna sytuacja demograficzna na $wiecie wskazuje na potrzebe intensyfikacji
obecnych systemow produkeji zywnosci w celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosciowego
bez wywierania presji na srodowisko naturalne. Akwakultura to jeden z sektoréw produkcji
zywnoscl, ktéry rozwija sie niezwykle dynamicznie jednoczesnie starajgc sie postepowacl
zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju. W swiatowej produkeji zywnos$ci pochodzenia
wodnego wazng role odgrywa akwakultura stodkowodna, ktorej jednym z kluczowych
gatunkow jest karp (Cyprinus carpio). 7Ze wzgledu na popularnos$é tego gatunku, zwiaszcza
w Europie centralnej i wschodniej, oraz plastycznos¢ fenotypowa, karp wydaje sie idealnym
gatunkiem do ekointensyfikacji produkeji i biofortyfikacji w celu pokrycia niedoboréw
wielonienasyconych kwasow tluszczowych (omega-3 PUFA) populacji ludzkiej. Dlatego
celem spdjnych tematycznie publikacji, wchodzacych w sklad rozprawy doktorskiej, byto
skrocenie cyklu produkcyjnego karpia oraz biofortyfikacja filetéw w omega-3 PUFA, poprzez
zastosowanie w Zywieniu ryb wzbogaconych pasz, bez negatywnego wplywu na strukture,
teksture oraz wlasciwosci sensoryczne miesa.

Przeprowadzone badania wykazaly, ze zastosowanie zimowania w recyrkulacyjnych
systemach akwakultury (RAS) moze doprowadzié¢ do skrocenia cyklu hodowlanego z 33 do 19
miesigcy. Zaproponowana metoda pozwala na uzyskanie znacznie wyzszej przezywalnosci ryb
w poréwnaniu do tradycyjnego zimowania w zimochowach, a dzieki monitorowaniu markeréw
molekularnych (np. gendw zwigzanych ze stresem oksydacyjnym) daje hodowcom mozliwosé
wdrozenia 7zywienia interwencyjnego. Wykorzystanie zaproponowanego rozwigzania moze
przetozy¢ sie na intensyfikacje produkcji, a tym samym na zwickszenie bezpieczenstwa
ZyWwnos$ciowego.

Wykazano réwniez, ze zastosowanie pasz wzbogaconych naturalnymi komponentami,
tj. mikroglonami Schizochytrium sp. oraz olejem z produktéw ubocznych przetworstwa tososia
atlantyckiego (Salmo salar), istotnie poprawia warto$¢ zywieniowsa filetow karpia. Migso ryb

biofortyfikowanych charakteryzowalo sie istotnie wyzszg zawartoScia kwasow




eikozapentaenowego (EPA) i1 dokozaheksaenowego (DHA) oraz lepsza jakoscia tluszczu

miesniowego w poréwnaniu z wariantem kontrolnym. Zwigkszona podaz EPA i DHA w paszy
wplynela réwniez na stymulacje metabolizmu kwasow tluszczowych na poziomie
transkrypeyjnym, co byto widoczne zwlaszcza w przypadku zastosowania mikroglonow
w paszy. Ponadto, badanie profilu lipidowego krwi ryb potwierdzito intensywny transport
kwasdw ttuszczowych w organizmach karpi. Wzbogacenie pasz w naturalne komponenty nie
wptynelo negatywnie na parametry dobrostanu ryb (np. integralno$é jelita), co przetozylo sie
réwniez na charakterystyke jakosciowa surowca. Badania wykazaly, ze parametry jakosci
(tekstura, cechy sensoryczne, barwa) filetow karpi zywionych paszami wzbogaconymi nie
16Znig si¢ istotnie od filetéw ryb zywionych pasza kontrolna.

Wszystkie powyzsze aspekty potwierdzaja mozliwosé przeprowadzenia skutecznej
ekointensyfikacji i biofortyfikacji karpi, ktore istotnie poprawiajg warto$¢ odzywcza migsa bez
negatywnych zmian jakosci surowca i1 kondycji ryby. Stworzony produkt (ryba i jej migso)
powinien by¢ w pelni akceptowalny przez dotychczasowych konsumentéw, jak i zyskaé
uznanie nowych, co moze poprawié bezpieczenstwo zywnosciowe w Europie i pokryé

niedobory EPA i DHA populacii.
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RECENZJA
Rozprawy doktorskiej mgr inz. Piotra Eljasika pt.:
,Poprawa parametrow jakosci surowca i wskaznikow produkcyjnych w aspekcie
ekointensyfikacji produkcji karpia (Cyprinus carpio L.)”
wykonanej w Katedrze Technologii Migsa Wydziatu Nauk o Zywnosci i Rybactwa
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie

pod kierunkiem dr hab. Remigiusza Panicza, prof. ZUT

Podstawa wykonania recenzji

Podstawa wykonania recenzji bylo pismo Dziekana Wydziatu Nauk o Zywnosci
i Rybactwa prof. dr hab. Krzysztofa Formickiego z dnia 28.06.2022 r. Recenzj¢ wykonano
w oparciu o Ustawe z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.

2020 poz. 85 z pézn. zm).

Uzasadnienie podjecia tematu

Tematyka pracy dotyczy innowacji w hodowli karpi polegajacych na zmianie sposobu
ich zimowania oraz stosowania pasz bogatych w wielonienasycone kwasy thuszczowe i ich
wplywu na stan zdrowia ryb, wskazniki produkcyjne oraz jakos¢ filetow. Z punku widzenia
zwiekszajacego sie zapotrzebowania na zywno$¢ pochodzenia zwierzecego, w tym ryby, oraz
konieczno$Ci ograniczania negatywnego wpltywu produkcji zwierzecej na s$rodowisko
naturalne wybodr tematu uwazam za trafny, potrzebny i o olbrzymim potencjale aplikacyjnym.
Jednoczesnie udowodniona w pracy mozliwos¢ zwigkszenia zawarto$ci sktadnikow
bioaktywnych, takich jak wielonienasycone kwasy tluszczowe, w filetach karpia na skutek
modyfikacji pasz przyczyni si¢ do podniesienia warto$ci odzywczej tych surowcow.

W recenzowanej pracy produkcja zywno$ci (filetow karpia) zostala potraktowana
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kompleksowo, co jest duzym atutem pracy. Same badania jakosci tkanki migsniowej filetow
obejmowaty szeroki zakres analiz okre$lajacych cechy fizykochemiczne, sensoryczne oraz
warto$¢ odzywczg. Tematyka pracy i jej zakres wpisuja si¢ zatem w dyscypling technologia

zywno$ci 1 zywienia.

Ocena formalna pracy

Oceniang pracg stanowi zbidr pigciu powigzanych tematycznie publikacji
oryginalnych, ktore ukazaly si¢ w czasopismach zamieszczonych w wykazie czasopism
naukowych Ministerstwa Edukacji i Nauki, tj. w Sustainability (1 publikacja) oraz Food and
Chemical Toxicology (4 publikacje) w latach 2020, 2021 i 2022. Publikacjom towarzyszy
przygotowane przez Doktoranta opracowanie, w ktorym zamiescit informacje o zrodle
finansowania badan zawartych w pracy przez Komisj¢ Europejska w ramach dwoch grantow,
streszczenia w jezyku polskim 1 angielskim, oraz nast¢pujace rozdziaty: Przeglad
pisSmiennictwa, Hipotezy 1 cele badawcze, Materialy 1 metody badawcze, Omoéwienie
wynikow, Wnioski, Pismiennictwo, Aneks, oraz publikacje wchodzace w sklad rozprawy
doktorskiej wraz z o$§wiadczeniami dotyczacymi udzialu Doktoranta w ich powstawaniu
i procentowym udziale pracy pozostatych wspotautorow. W trzech z pigciu publikacji
Doktorant byl pierwszym autorem i1 swoj udzial oszacowat na 60%, natomiast w dwodch
pozostatych byt on trzecim autorem z udziatem 40%. W dwdch publikacjach petnit tez role
autora do korespondencji. W zakres pracy Doktoranta nad publikacjami wchodzito
przygotowanie ich koncepcji, przeprowadzenie do$wiadczenia, wykonywanie analiz,
interpretacja wynikow, przygotowanie tekstu publikacji i grafik oraz odpowiedzi na recenzje.
Mozna zatem stwierdzi¢, ze wklad Doktoranta w stworzenie publikacji byl znaczacy.
Dodatkowo, na podstawie list autoréw publikacji mozna stwierdzi¢, ze doktorant sprawdzit

si¢ w pracy zespotowej.

Ocena merytoryczna pracy

Tytul pracy doktorskiej ,,Poprawa parametrow jakoSci surowca 1 wskaznikow
produkcyjnych w aspekcie ekointensyfikacji produkcji karpia (Cyprinus carpio L.)” dobrze
odzwierciedla zawarte w niej treSci. Przedstawione przez Doktoranta uzasadnienie podjecia
tematyki badawczej jest wilasciwe i przekonujgce. W pracy postawiono jedng hipoteze
badawczg obejmujacg zaréwno skrocenie okresu hodowli, jak i podniesienie zawartosci
wielonienasyconych kwasow thuszczowych w tkance mig$niowej ryb bez negatywnego
wplywu na ich kondycje¢. Materiaty i metody badawcze zostaty wybrane trafnie i opisane we

wlasciwy sposob. Na uwage zastuguje wykorzystanie analiz genetycznych w celu okreslenia
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stanu zdrowia ryb oraz szeroki zakres analiz do oceny jakosci tkanki migsniowej, obejmujacy
pH, barwe, teksture filetow, ich warto$¢ odzywcza - podstawowy sklad chemiczny, profil
kwasow thuszczowych, sktad aminokwasowy, charakterystyke wtokien migsniowych i tkanki
tacznej oraz jakos¢ sensoryczng. Dodatkowo na podstawie wynikow uzyskanych analiz
wyliczono wskazniki okreslajgce warto$¢ odzywcza thuszczu 1 biatka tkanki mig$niowej karpi.
Do analizy wynikéw zastosowano metody statyczne, na podstawie ktérych dokonano
wnioskowania. Omowienie wynikéw podzielono na trzy podrozdziaty dotyczace
ekointensyfikacji produkcji karpia, biofortyfikacji oraz zmniejszenia niedoboru kwasu
eikozapentaenowego (EPA) oraz dokozaheksaenowego (DHA) w diecie populacji polskiej.
W dwoch pierwszych z wymienionych podrozdziatdéw zamieszczono wyniki znajdujace si¢
opublikowanych pracach, natomiast w trzecim znajduja si¢ wyniki nie publikowane.
W rozdziale tym omowiono model obrazujacy jak w réznych mozliwych strategiach (sposob
hodowli 1 sktad paszy) zwiekszy ilos¢ kwaséw EPA 1 DHA wyprodukowanych przez polska
akwakultur¢ karpia. Stworzenie modelu i jego omoéwienie uwazam za bardzo ciekawe
i innowacyjne rozwigzanie. W rozdziale Wnioski zamieszczono osiem punktow odnoszacych
si¢ do postawionej hipotezy badawczej, sformutowanych na podstawie uzyskanych
w pracy wynikow. Pod wzgledem edytorskim opracowanie zostalo przygotowane bardzo

starannie.

W trakcie publicznej obrony pracy doktorskiej prosze o odpowiedz na pytania:

- Jakie przepisy prawne reguluja kwestie wykorzystywania produktow pochodzenia
zwierzecego w celach paszowych 1 jakie one sg w odniesieniu do produkcji ryb w kontekscie

wykorzystanego w pracy oleju z tososia?

- W zwigzku z wykazanym wplywem stosowania pasz wzbogaconych w Zrddla kwaséw
omega-3 na zwiekszenie udziatu kwasow EPA 1 DHA w filetach karpia prosz¢ o oszacowanie
o ile zwigkszy si¢ zawarto$¢ tych kwasow wyrazona w mg/100 g filetu na skutek
zastosowania najbardziej korzystnego pod tym wzgledem rozwigzania i o ile % zwigkszy si¢

pokrycie zapotrzebowania na te kwasy przy spozyciu 100 g filetu przez konsumenta;

- Jaki wplyw na trwalo$¢ surowca (filetow karpia) moze mie¢ podniesienie udziatu

wielonienasyconych kwasow thuszczowych, w tym z rodziny omega-3?



Whiosek koncowy

Przedlozona do recenzji rozprawa stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego jakim jest poprawa parametrow jakosci filetow karpia i skrocenie czasu hodowli
tych ryb bez nickorzystnego wplywu na ich zdrowie. Wyniki zamieszczone w publikacjach
poszerzaja stan wiedzy w dyscyplinie technologia zywnos$ci 1 zywienia 1 majg ogromny
potencjat aplikacyjny. Przygotowanie pracy doktorskiej jako zbioru publikacji w wysoko
punktowanych czasopismach naukowych, s$wiadczy o bardzo dobrym przygotowaniu

Doktoranta do pracy naukowej, takze zespotowe;.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pana mgr inz. Piotra Eljasika pt.: ,,Poprawa
parametrow jakosci surowca i wskaznikoéw produkcyjnych w aspekcie ekointensyfikacji
produkcji karpia (Cyprinus carpio L.)” spelnia wymagania okre§lone w Ustawie Prawo
o szkolnictwie wyzszym 1 nauce z dnia 20 lipca 2018 roku (Dz. U. 2020 poz. 85 z p6zn. zm).
Whioskuje o dopuszczenie Pana mgr inz. Piotra Eljasika do dalszych etapow postgpowania

0 nadanie stopnia doktora.



Prof. UPP dr hab. Magdalena Montowska Poznan, dnia 1 wrzesnia 2022 r.
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

Wydzial Nauk o Zywnosci i Zywieniu

Katedra Technologii Migsa

RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr inz. Piotra Eljasika
pt. ,Poprawa parametréw jakosci surowca i wskaznikéw produkcyjnych
w aspekeie ekointensyfikacji produkeji karpia (Cyprinus carpio 1..)”
wykonanej pod kierunkiem dr hab. Remigiusza Panicza, prof. ZUT
w Katedrze Technologii Miesa

Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie

Podstawa wykonania recenzji

Podstawg wykonania recenzji jest pismo z dnia 28.06.2022 r. Pana Dziekana Wydziatu
Nauk o Zywnosci i Rybactwa ZUT prof. dr hab. Krzysztofa Formickiego z prosba o dokonanie
oceny rozprawy doktorskiej zgodnie z Uchwala Senatu Zachodniopomorskiego Uniwersytetu
Technologicznego w Szczecinie z dnia 27 czerwcea 2022 r.

Recenzja zostala wykonana na podstawie przestanych materiatow obejmujgcych rozprawe
doktorska w formie papierowej i w formacie pdf wraz kopiami pieciu publikacji powigzanych

tematycznie i stanowigcych osiagnigcie naukowe oraz oswiadczeniami wspotautorow.

Znaczenie podjetych badan

Pan mgr inz. Piotr Eljasik w swojej rozprawie doktorskiej podjat si¢ oceny mozliwosci
ekointensyfikacji produkeji karpia i skrocenia jego cyklu produkcyjnego oraz biofortyfikacji
migsa karpia w wielonienasycone kwasy tluszczowe z rodziny omega-3, gtdwnie w kwasy
eikozapentaenowy (EPA) i dokozaheksaenowy (DHA), poprzez zastosowanie w zywieniu
wzbogaconych pasz majacych pozytywny wplyw na jakos¢ i warto$¢ odzyweza miesa.
Najistotniejszym zroédlem kwaséw omega-3 wykorzystywanym przez cztowieka jest thuszcz
pochodzacy z ryb i zwierzat morskich, z tym, ze wigkszg zawartoscig kwasow tluszczowych
omega-3 a mniejsza omega-6, charakteryzujg si¢ ryby dziko zyjgce porownaniu z rybami
hodowlanymi. Jednak spozycie kwasow tluszczowych omega-3 PUFA w wielu rozwinietych

krajach jest ponizej zalecanego dziennego spozycia. Stad tez tak wazne sg badania poswiecone



mozIliwosciom wzbogacenia migsa karpia w EPA i DHA pochodzace ze zréwnowazonych
zrédel, moggce przyczyni¢ sie do intensyfikacji jego produkcji oraz polepszenia wartosci
odzywczej migsa i w konsekwencji do wzrostu bezpieczenstwa zywnosciowego. Uwazam zatem
wybor tematu, zakresu badan i materiatu badanego niniejszej pracy za bardzo trafny i aktualny.
Szczegdlnie wartosciowe sg informacje umozliwiajace prowadzenie produkeji w zrownowazony
sposob z jednoczesnym poszanowaniem aspektu dobrostanu ryb w celu uzyskania migsa

o wysokiej wartosci odzywczej oraz jakosci kulinarnej i przetworczej.

Ocena formalna pracy

Rozprawa doktorska Pan mgr inz. Piotra Eljasika ma forme 33-stronnicowego opracowania
skfadajacego si¢ z omowienia wynikow badan wezesniej opublikowanych w pieciu
anglojezycznych publikacjach i kopii publikacji, stanowigcych monotematyczny cykl.
Publikacje stanowigce prace doktorska ukazaly si¢ w latach 2020-2022 i obejmujg nastepujace
pozycje:

1. Eljasik P., Panicz R., Sobczak M., Sadowski J. 2022. Key performance indicators of common
carp (Cyprinus carpio L.) wintering in a pond and RAS under different feeding schemes.
Sustainability 14(7), 3724. MEiN2021 = 100 pkt., [F2020= 3,251.

2. Eljasik P., Panicz R., Sobczak M., Sadowski J., Barbosa V., Marques A, Dias J. 2020. Plasma
biochemistry, gene expression and liver histomorphology in common carp (Cyprinus carpio)
fed with different dietary fat sources. Food and Chemical Toxicology 140, 111300. MEiN2020
= 100 pkt., IF2020= 6,023.

3. Sobczak M., Panicz R., Eljasik P., Sadowski J., Torz A., Zochowska—Kujawska J., Barbosa
V.. Domingues V., Marques A., Dias J. 2020. Quality improvement of common carp
(Cyprinus carpio L.) meat fortified with n-3 PUFA. Food and Chemical Toxicology 139,
111261. MEiN2020 = 100 pkt., [F2020= 6,023.

4. Eljasik P., Panicz R., Sobczak M., Sadowski J., Torz A., Barbosa V., Marques A., Dias J.
2021. Structural and molecular indices in common carp (Cyprinus carpio L.) fed n-3 PUFA
enriched diet. Food and Chemical Toxicology 151, 112146. MEiN2020 = 100 pkt., IF2020 =
6,023.

5. Sobczak M., Panicz R., Eljasik P., Sadowski J., Torz A., Zochowska—Kujawska J., Barbosa
V., Dias J., Marques A. 2021. Nutritional value and sensory properties of common carp
(Cyprinus carpio L.) fillets enriched with sustainable and natural feed ingredients. Food and
Chemical Toxicology 152, 112197. MEiN2020= 100 pkt., IF2020= 6,023.

Udzial Doktoranta w przygotowaniu publikacji wynosi 40% (dwie publikacje) i 60% (trzy
publikacje), co jest potwierdzone oswiadczeniami wspétautorow. Wiodacy wkiad w powstanie
prac upowaznia mgr inz. Piotra Eljasika do wskazania ich jako podstawe ubiegania si¢ o stopien

doktora. Nalezy podkresli¢ bardzo wysokie wartosci wskaznikow bibliometrycznych publikacji
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wchodzacych w sklad osiggnigeia naukowego. Sumaryczny Impact Factor (IF) tych prac wynosi
27,343, natomiast suma punktow wedlug wykazu czasopism naukowych MEIN wynosi 500.
Prace charakteryzujg si¢ wysokim poziomem merytorycznym, staranng redakcja i formg
prezentacji wynikow, i przeszly przez szczegdlowa oceng recenzentow i redaktorow, spetniajac
wysokie wymagania wydawnictw. Badania zostaly sfinansowanie przez Komisje Europejska
w ramach dwoch projektow z programu Horyzont 2020: GAIN oraz SEAFOODTOMORROW.

Opracowanie ma typowy dla rozpraw doktorskich, realizowanych w oparciu o spdjny
tematycznie zbidr publikacji, uklad podziatu tresci i spelnia wymagania formalne stawiane
rozprawom doktorskim. Spis piSmiennictwa obejmuje 89 pozycji, z czego 85 to pozycje wydane
w jezyku angielskim. Warto podkresli¢, ze opracowanie zostato przygotowane bardzo starannie,
napisane jest poprawng polszczyzna i w zasadzie nie zawiera niedociggniec¢ stylistycznych

i redakecyjnych.

Ocena merytoryczna pracy

W przegladzie piSmiennictwa mgr inz. Piotr Eljasik opisat krotko zagadnienia zwigzane
z wielkoscig 1 strukturg produkcji akwakultury stodkowodnej, mozliwoscia intensyfikacji
produkeji, spozyciem i zapotrzebowaniem populacji ludzkiej na EPA i DHA oraz wzbogacaniem
tkanki miesniowej ryb w wielonienasycone kwasy tluszczowe z grupy omega-3. Nalezy
podkresli¢, ze Autor odwoluje si¢ do aktualnej i bogatej bazy literaturowej opisujgc powyzsze
zagadnienia.

W kolejnym rozdziale sformutowano hipoteze i cele badawcze. Autor zatozyt, ze karp ze
wzgledu na jego kluczowe znaczenie w Swiatowej akwakulturze oraz duza plastycznosé
fenotypowa jest gatunkiem, ktérego okres produkcji mozna znaczaco skrécié, a przy
zastosowaniu pasz biofortyfikujgcych wzbogaci¢ filety w omega-3 PUFA, bez negatywnego
wplywu na kondycje ryb oraz na strukture, teksture i wtasciwosci sensoryczne ich miesa. Podane
trzy glowne cele badawcze zostaly zrealizowane w trzech do$wiadczeniach zywieniowych,
majgcych na celu ekointensyfikacje produkcji i biofortyfikacje miesa karpia, ktérym
odpowiadajg kolejno publikacje wchodzace w sktad osiggniecia.

W przeprowadzonych badaniach oznaczono parametry pozwalajgce oceni¢ kondycje ryb
oraz wartos¢ odzyweza 1 kulinarna migsa z uzyciem nowoczesnych technik analitycznych. W
zaleznosci od ukladu doswiadczenia, oznaczono m.in. wskazniki zootechniczne, aktywnosé
genow z uzyciem techniki real-time PCR, wskazniki histomorficzne, profil lipidowy osocza

metoda chemiluminescencji, profil kwasow thuszczowych metoda chromatografii gazowej, profil



aminokwaséw z uzyciem wysokosprawnej chromatografii cieczowej, a takze wyliczono
wskazniki wartosci odzywezej thuszczu 1 wartosci odzywcezej bialka.

Uklad poszczegdlnych doswiadczen, zastosowanie réznorodnych metod fizyko-
chemicznych, molekularnych, instrumentalnych, statystyczne opracowanie wynikéw wskazuja
na opanowanie warsztatu badawczego przez Doktoranta, a takze na oryginalne podejécie do
postawionego problemu badawczego. Ponadto, niewiele jest doniesieni dotyczacych
biofortyfikacji karpia za pomocg wielonienasyconych kwaséw omega-3, tak wiec przedtozony
do oceny cykl publikacji stanowi istotny wktad do literatury naukowej w tym zakresie.

W kolejnym rozdziale Autor omowil najwazniejsze wyniki przeprowadzonych
doswiadczen. Udowodniono, ze mozliwe jest skrocenie cyklu produkcji karpia z 33 do 19
miesigcy dzigki zastosowaniu zimowania w RAS w tunelu foliowym (temu zagadnieniu jest
poswigcona publikacja P1). Za jedno z najwigkszych osiggnie¢ dysertacji uwazam wykazanie
przydatnosci  zastosowanego zestawu wskaznikdw zootechnicznych, histologicznych,
a zwlaszcza molekularnych, do oceny kondycji ryb na kazdym etapie hodowli w celu uzyskania
maksymalnej wydajnosci i maksymalnego wykorzystania uzytych zasobéw przy zachowaniu
odpowiedniego stanu zdrowia ryb. Markery molekularne stresu oksydacyjnego i odpowiedzi
immunologicznej na stany zapalne umozliwity oszacowanie kondycji ryb po zimowaniu.

Wyniki badan biofortyfikacji miesa karpi paszami wzbogaconymi w maczke
z mikroglondw Schizochytrium sp. oraz olej z produktow ubocznych przetworstwa tososia, olej
sojowy 1 rzepakowego prezentujg publikacje P2 i P3. Zaobserwowano istotne zwickszenie
zawartosci EPA 1 DHA w migsie karpia, przy czym najwicksza ilo$¢ EPA i DHA stwierdzono
w tluszezu filetow ryb zywionych pasza wzbogacong mikroglonami Schizochytrium sp. Bardzo
istotne jest rowniez wykazanie, iz zwickszona podaz EPA i DHA znalazta odzwierciedlenie
w wigksze] ekspresji  gendw  kodujgcych  bialtka zaangazowane w  metabolizm
dlugotancuchowych  wielonienasyconych kwasow tluszezowych. Potwierdzeniem byly
powiekszone hepatocyty w obrazie histomorfologicznym watroby. Zwraca uwage fakt, ze
wzbogacona dieta wplynela na wielko$¢ wiokien miesniowych i grubosé tkanki lacznej,
natomiast nie wykazano wptywu na parametry tekstury mierzone instrumentalnie i sensorycznie.

W kolejnym etapie, do zywienia karpi opracowano i zastosowano pasze finiszujaca (CB),
w ktorej ze wzgledu istotnie wyzszy koszt produkeji pasz z maczkg ze Schizochytrium sp., jako
zrodla thuszezu uzyto wylacznie olej z produktow ubocznych przetworstwa tososia (publikacje
P4 i P5). Odnotowano nizsza zawarto$¢ kwasow tluszczowych w migsie ryb w poréwnaniu
z wynikami uzyskanymi we wczesniejszym do$wiadczeniu zywieniowym. Stwierdzono, ze

zastosowana biofortyfikacja migsa karpi z uzyciem surowcéw pochodzacych z naturalnych



i zrownowazonych Zrodel, nie powoduje pogorszenia kondycji ryb i jakosci kulinarnej

uzyskanego surowca. Potwierdzaja to wyniki badan molekularnych polegajacych na analizie

ekspresji 1gcznie 21 genow bioracych udzial w metabolizmie lipidow watroby i homeostazie

Jelitowej oraz badan histomorfologicznych watroby i jelita ryb poddanych diecie do$wiadczalnej.

W badaniach jakosciowych, wykazano m.in., ze zywienie karpi pasza wzbogacona wplyneto

gléwnie na profil kwaséw thuszczowych i jako$¢ tluszczu, a w mniejszym stopniu na profil

aminokwasow oraz jako$¢ biatka w migsie, natomiast nie stwierdzono istotnych roznic

w badanych parametrach barwy, testu TPA, a takze jakosci kulinarnej sensorycznych

wyrdznikach tekstury i smakowitoscei.

Na zakonczenie dysertacji, Autor przeprowadzil symulacje na przyktadzie populacji Polski
pokazujgcg w jakim stopniu zaproponowane scenariusze ekointensyfikacji oraz biofortyfikacji
karpia EPA i DHA lub polaczenie obu tych rozwiazan moga zwiekszy¢ podaz EPA i DHA. Pan
mgr inz. Piotr Eljasik w stworzonym modelu okreslil ilos¢ wyprodukowanego EPA i DHA
wciggu roku przez polska akwakulture karpia, wskazujac, ze polaczenie obu strategii
hodowanych, czyli ekointensyfikacji i biofortyfikacji, w polskiej akwakulturze karpi moze
znaczgco zwigkszy¢ produkcje i pokrycie zalecanej dziennej dawki EPA oraz DHA populacii.

Z badan wyciggnigto prawidtowe i logiczne wnioski bedace potwierdzeniem postawionej
hipotezy i wynikiem realizowanych celéw badawezych. Cykl publikacji jest spojny tematycznie.
Rozprawa wskazuje na odpowiedni poziom wiedzy teoretycznej i praktycznej Doktoranta oraz
umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;.

Z obowigzku recenzenta wskazuje ponizej zagadnienia wymagajace dyskus;ji:

1) na stronie 8 jest sformulowanie .....zmniejszajgca sie dostepno$é omega-3 PUFA
(szczegdlnie EPA i DHA) w populacji,...”. Prosze o doprecyzowanie czy chodii
o dostgpnosé, jesli tak to prosze wyjasni¢ w jaki sposob sie ona zmniejsza, czy Autorowi
chodzito w tym zdaniu o wielkos¢ spozycia kwasoéw omega-3 w populacji;

2) czy biorge pod uwage mozliwosci produkcyjne sektora akwakultury w Polsce i model
masowej produkcji karpia nastawiony w zasadzie na spozycie w okresie $wiatecznym,
pozwalaja one w rzeczywistosci wykorzysta¢ zaproponowany przez Autora potencjat
pokrycia zapotrzebowania na EPA i DHA i rozwiazaé problemy ich niedoborow w diecie
Polakow;

3) czy zaproponowane scenariusze biofortyfikacji migsa karpia pozwola producentom na
spelnienie  wymogéw znakowania ryb i przetworéw rybnych o$wiadczeniami

zywieniowymi?




Whiosek koncowy

Przedtozona do oceny rozprawa doktorska Pana mgr inz. Piotra Eljasika dostarcza
warto$ciowych i oryginalnych wynikéw badan dotyczacych ekointensyfikacji produkcji
i mozliwosci profilowania sktadu tkanki mig$niowej. Badania zostaty starannie zaplanowane
1 zrealizowane z zastosowaniem nowoczesnych metod analitycznych i molekularnych. Wyniki
zaprezentowano w sposob przejrzysty, w publikacjach — z wykorzystaniem odpowiednich
technik graficznych. Przedlozona rozprawa jest dzielem oryginalnym i wnoszacym do nauki
nowe elementy poznawcze. Przeprowadzone badania maja charakter zarowno poznawczy jak
i aplikacyjny. Praktykom dajg mozliwo$¢ skutecznego monitorowania kondycji ryb w oparciu
0 zaproponowany zestaw wskaznikow.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pana mgr inz. Piotra Eljasika pt. ,,Poprawa
parametrow jakosci surowca i wskaznikéw produkecyjnych w aspekcie ekointensyfikacji
produkeji karpia (Cyprinus carpio L.)” spelnia wszystkie wymagania stawiane rozprawom
doktorskim, zaré6wno pod wzgledem formalnym jak i merytorycznym, zawarte w art. 13.1
Ustawy z dnia 14 marca 2003 1. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595 z pdzniejszymi zmianami) oraz w Ustawie z dnia 20
lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 1668) i zwracam
si¢ do Senatu Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie
z wnioskiem o przyjecie rozprawy i dopuszczenie Pana mgr inz. Piotra Eljasika do dalszych

etapdw postepowania w przewodzie doktorskim. Jednocze$nie wnosze o wyrdznienie rozprawy.

Veo M’h‘ v a’be/ff\

prof. UPP dr hab. Magdalena Montowska




Prof. UPP dr hab. Magdalena Montowska Poznan, dnia 1 wrzesnia 2022 r.
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

Wydziat Nauk o Zywnosci i Zywieniu

Katedra Technologii Migsa

WNIOSEK O WYROZNIENIE
rozprawy doktorskiej mgr inz. Piotra Eljasika
pt. ,Poprawa parametrow jakoSci surowca i wskaznikéw produkeyjnych
w aspekcie ekointensyfikacji produkeji karpia (Cyprinus carpio L.)”
wykonanej pod kierunkiem dr hab. Remigiusza Panicza, prof. ZUT
w Katedrze Technologii Migsa

Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie

Uwzgledniajgc  wysoka warto$¢ naukowg rozprawy wnioskuje do  Senatu
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie o wyrdznienie rozprawy
doktorskiej Pana mgr inz. Piotra Eljasika pt. ,,Poprawa parametréw jakosci surowca
i wskaznikéw produkcyjnych w aspekcie ekointensyfikacji produkcji karpia (Cyprinus carpio
L.)”.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska stanowi istotny wklad w poszerzenie
wiedzy na temat mozliwosci ekointensyfikacji produkcji i biofortyfikacji miesa karpia
z uwzglednieniem poprawy wskaznikéw produkcyjnych. Wykonane badania i sposéb ich
prezentacji dowodzg obszernej wiedzy teoretycznej w zakresie podjetego tematu oraz $wiadcza
0 bardzo dobrym przygotowaniu Doktoranta do pracy naukowo-badawczej wymagajacej
umigjgtnosei analitycznych i wnioskowania. Dodatkowym argumentem przemawiajacym za
wyrdznieniem rozprawy jest znaczacy dorobek osiagniecia obejmujacy lacznie pieé¢ publikacji
opublikowanych w czasopismach o zasi¢ggu migdzynarodowym indeksowanych w Journal
Citation Reports (JCR) z sumarycznym IF = 27,343 i lgcznej liczbie punkéw MEIN = 500.

W mojej opinii rozprawa istotnie przekracza sredni poziom prac doktorskich.

%DL\,‘IL\? Uffzhs‘/ﬂi

prof. UPP dr hab. Magdalena Montowska




Uchwata nr 259

Senatu Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie

z dnia 24 pazdziernika 2022 r.

w sprawie nadania mgr. inz. Piotrowi Eljasikowi

stopnia doktora

Na podstawie art. 179 ust. 2 i 3 pkt 2b ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy wprowadzajgce
ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1669, z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 14
ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym

oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 1789, z pdzn. zm.)

uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Senat Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie nadaje
mgr. inz. Piotrowi Eljasikowi stopien doktora w dziedzinie nauk rolniczych, w dyscyplinie

technologia zywnosci i Zzywienia.
§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Senatu

Rektor

dr hab. inz. Jacek Wrébel, prof. ZUT



Uchwata nr 260

Senatu Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie

z dnia 24 pazdziernika 2022 r.

w sprawie wyrdznienia rozprawy doktorskiej dr. inz. Piotra Eljasika

Na podstawie art. 179 ust. 2 i 3 pkt 2b ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy wprowadzajgce
ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1669, z pdzn. zm.) w zwigzku z § 3
pkt 4i & 21 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 21 maja 2019 r. w sprawie kryteriow
i trybu przyznawania nagréd Prezesa Rady Ministrdw oraz wzoru wniosku o ich przyznanie

(Dz. U. poz. 976, z pdzn. zm.) oraz z § 11a uchwaty nr 113 Senatu ZUT z dnia 23 wrze$nia 2019 .
w sprawie okreslenia sposobu postepowania w sprawie nadania stopnia doktora

w Zachodniopomorskim Uniwersytecie Technologicznym w Szczecinie (z pézn. zm.) uchwala sie,

co nastepuje:

§1.

Senat Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie wyrdznia rozprawe
doktorskg dr. inz. Piotra Eljasika, pt. ,,Poprawa parametrdow jakosciowych surowca i wskaznikow

produkcyjnych w aspekcie ekointensyfikacji produkcji karpia (Cyprinus carpio L.)".

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Senatu

Rektor

dr hab. inz. Jacek Wrébel, prof. ZUT
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